
 
 
 

 
ORGANIZACIJA RADA S POLAZNICIMA I PROSTORNO- ORGANIZACIJSKI UVJETI 

 
 
Svjetska zdravstvena organizacija (WHO) 11. ožujka 2020. godine proglasila je globalnu 
pandemiju koronavirusom.  
Dom mladih organizaciju rada sa polaznicima pilot projekta IGRAM SE, ISTRAŽUJEM, 
SPOZNAJEM u radioničkoj godini 2020./2021. prilagođava aktualnim mjerama i preporukama 
HZJZ vezanim uz sprečavanje i suzbijanje širenja epidemije koronavirusa.  
 
 
MJERE PREVENCIJE 

 
Koronavirus uzrokuje virusnu bolest koja se manifestira simptomima sličnim gripi. Brzo se širi 
izravnim kontaktom sa zaraženom osobom ili životinjom, kapljičnim putem (kihanje, 
kašljanje), dodirom predmeta i površina izloženim virusu.  
 
Sukladno tome preventivne mjere su:  
1. pranje ruku 
3. uporaba maramica za brisanje nosa 
4. pokrivanje nosa i usta tijekom kihanja, kašljanja  
5. nošenje maske 
6. konzultacija liječnika 
7. uporaba dezinfekcijskih sredstava za ruke 
8. poznavanje simptomatologije 
9. oglašavanje mjera plakatima 
10. prozračivanje prostorija i boravak na otvorenom prostoru. 
 
Simptomi prepoznavanja:  

1. povišenja tjelesna temperatura (pod pazuhom veća od 37,2) 
2. simptomi respiratornih bolesti- kašalj, poteškoće u disanju, grlobolja 
3. poremećaj osjeta njuha i okusa 
4. gastrointestinalne smetnje (proljev, povraćanje i bol u trbuhu) 

 
UPUTE DJELATNICIMA I VODITELJIMA RADIONICA PILOT PROJEKTA „IGRAM SE, 
ISTRAŽUJEM, SPOZNAJEM“ 

 
Dom mladih prati mjere i preporuke HZJZ vezane uz suzbijanje i sprečavanje širenja 
koronavirusa. Svi voditelji radionica pilot projekta „Igram se, istražujem, spoznajem“ trebaju 
proučiti upute prema kojima će se organizirati rad u Ustanovi: 

- https://www.hzjz.hr/wp-
content/uploads/2020/03/Upute_vrtici_i_skole_24_08_2020_HZJZ-1.pdf  

- https://www.hzjz.hr/wp-
content/uploads/2020/03/Umjetnicke_skole_30_08_2020_HZJZ.pdf  
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- https://www.hzjz.hr/wp-
content/uploads/2020/03/Preporuka_za_rad_glazbenih_skola.pdf 
 

Svaki djelatnik treba se pridržavati sljedećih uputa: 
1. mjerenje tjelesne temperature prije dolaska u Ustanovu koju upisuju u evidencijsku 

listu (nalazi se u kutiji na polici kod stepenice, pored čajne kuhinje)  
2. dezinfekcija ruku prilikom ulaska u Ustanovu  
3. češće osobno pranje ruku 
4. uporaba dezinfekcijskih sredstava za ruke 
5. pridržavanje uputa od strane kriznog stožera 
6. ograničavanje kontakata u slobodno vrijeme 
7. u slučaju zaraze slijediti protokol  

 
ORGANIZACIJA RADA S POLAZNICIMA  
 
Radionice pilot projekta „IGRAM SE, ISTRAŽUJEM, SPOZNAJEM“ zbog uvedenih mjera 
suzbijanja i sprečavanja širenja koronavirusa ne mogu se održavati u prostorima osnovnih 
škola, stoga će se održavati u prostorima Doma mladih. Raspored održavanja radionica 
napravljen je sukladno mjerama i preporukama HZJZ. 
Radionice će se održavati subotom u jutarnjim satima. Skraćuje se ukupno trajanje radionica 
s 4 školska sata na 3, te se skraćuje vrijeme školskog sata s 45 na 40 minuta.  
Svaka grupa polaznika dolazi s 15 minuta razmaka te se okupljaju ispred glavnog ulaza u Dom 
mladih koji je uvijek zaključan. 
Raspored održavanja radionica s točno navedenim datumom početka, vremenom dolaska 
polaznika, mentorima će se poslati na njihove e-mail adrese. 
 
U neposrednom radu s djecom mentori se pridržavaju slijedećih uputa:  

1. dolazak par minuta prije početka radionica po polaznike koji se okupljaju ispred 
glavnog ulaza (obavezno zaključati vrata ulaza nakon ulaska u Ustanovu) 

2. upućivanje polaznika na dezinficiraju ruke prije ulaska u učionicu 
3. smanjivanje fizičkog kontakta s djecom prilikom rada 
4. nošenje zaštitne maske tijekom neposrednog rada s polaznicima 

(https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Tko-ne-treba-nositi-masku-
izuze%C4%87e-od-obveze-no%C5%A1enja-maske.pdf)  

5. kontrolirati razmak između polaznika 
6. ukoliko pojedina aktivnost zahtjeva smanjivanje razmaka, zamoliti polaznike da 

tijekom aktivnosti nose maske 
7. nakon održane aktivnosti prozračiti prostoriju te dezinficirati površine i didaktički 

materijal koji se je koristio  
8. Ukoliko polaznik iskazuje neki od simptoma, voditelj ga je dužan udaljiti iz učionice te 

smjestiti ga u trenutno slobodnu (praznu) učionicu i izmjeriti mu temperaturu 
(beskontaktni toplomjer nalazi u kutiji s evidencijskim listama), a potom obavijestiti 
roditelja koji je dužan doći po dijete u što kraćem roku  

9.  U što kraćem mogućem roku obavijestiti ravnatelja Doma mladih (mob. 091 753 89 
10) ukoliko na bilo koji način saznaju da je njihov polaznik radionica pozitivan na virus 
COVID-19. 
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Roditelji polaznika su dužni pridržavati se slijedećih uputa: 

1. Roditelji ne smiju ući u Dom mladih prilikom dovođenja i odvođenja djece, već djecu 
ostavljaju ispred Doma mladih, gdje ih preuzima voditelj radionice. Isto tako, prilikom 
odlaska, čekaju  djecu ispred Doma mladih. 

2. Ukoliko roditelji ili druge osobe ulaze u prostor Doma mladih, dužni su cijelo vrijeme 
boravka u prostoru nositi zaštitnu masku. 

3. Izmjeriti tjelesnu temperaturu djetetu neposredno pred svaki dolazak u Dom mladih te 
u slučaju povišene tjelesne temperature ne smiju dovoditi dijete u Dom mladih, već se 
telefonom javljaju voditelju aktivnosti i nadležnom liječniku. 

4. Ukoliko ih djelatnik Doma mladih obavijesti da njihovo dijete pokazuje simptome 
karakteristične za COVID-19 i/ili ima povišenu tjelesnu temperaturu, roditelji su dužni 
preuzeti dijete u najkraćem mogućem roku. 

5. U što kraćem mogućem roku obavijestiti ravnatelja Doma mladih (mob. 091 753 89 10) 
ukoliko je njihovo dijete - polaznik radionica Doma mladih pozitivno na virus COVID-19. 

 
Polaznici radionica Doma mladih dužni su pridržavati se slijedećih uputa: 

1. Izmjeriti tjelesnu temperaturu neposredno prije dolaska u Dom mladih. 
2. Doći par minuta prije početka programa ispred dogovorenog ulaza.  
3. Samostalno se kretati prostorima Doma mladih samo po odobrenju voditelja radionice. 
4. Dezinficirati ruke prije ulaska u učionicu. 
5. Smanjiti fizički kontakta s drugom djecom prilikom rada. 
6. Držati međusobni razmak od najmanje 1,5 m.  
7. Polaznici stariji od 11 godina trebaju, ukoliko pojedina aktivnost zahtjeva smanjivanje. 

razmaka (među polaznicima ili prema voditelju) na manje od 1,5 metra, tijekom 
aktivnosti nositi zaštitnu masku. 

8. Polaznici mlađi od 11 godina nisu obavezni nositi zaštitne maske, iako se preporuča da 
ih nose u istim situacijama kao i stariji polaznici. 

9. Obavijestiti voditelja ukoliko se ne osjeća dobro (osjet vrućine, kašalj, opća slabost i 
sl.). 

 
 
 
 

                                                               Ravnatelj: 
 

                                                        Goran Gračanin, prof.  
 
 


